
Cuando se lleva al bebé en un cargador de hombro, cambie frecuentemente de posición. 

Cambio de posiciones ayuda al bebé desarrollar músculos fuertes. 

Cambio de posiciones también es bueno para su espalda. 

Bebé contra su espalda: Bebé contra su pecho: 

Bebé de espaldas: 
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